
【語学教室・遠隔授業】PCの設定

・ノートPCを使う準備

・Zoomを使う

・Teamsを使う

・Webカメラ詳細設定（Zoom）
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ノートPCを使う準備

教卓上
『主電源』ON

リモコンで
テレビ ON

リモコンで
入力切替
『PC/BD』にする

緑：ON
赤：OFF
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PCのスピーカー音量を調節（100にする）

教室のスピーカーから ポーン と音が出ればOK
音が小さい場合、教卓内「PC」ボリュームで調節

ケーブル類を接続し
ノートPCの電源を入れ
ID・パスワードを入力
してサインイン
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Zoom Workplace
アイコンをクリック

ディスクトップの
スタートアイコン
をクリック

Zoomを使う

Zoomが起動したら
サインイン



Zoomのオーディオテストを実行

ミーティング
を開始すると
表示される

スピーカーのテスト

マイクのテスト

はいをクリック

教室のスピーカーから
音楽が流れれば OK

クリック
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Zoomミーティングを開始



話して
入力レベルが
動いていればOK

マイクのテストの完了

マイク (FHD Camera
Microphone）を選択
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Microsoft
Teamsを開く

Teamsを使う

Teamsに
サインイン

Teams にサインイン

チームを選択して、会議を開始

会議を
開始

チームを
選択
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カメラと音声をON

カメラを
ON

音声を
ON

アイコンを
クリック

マイクを
クリック

音声を設定
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音声を設定

マイク
(FHD Camera
Microphone）
を選択

今すぐ参加を
クリック

マイク音量の調節

オーディオの
設定をクリック

アイコンを
クリック
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マイク音量の調節

話して
入力レベルが
動いていればOK
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Webカメラを高画質に設定

HD にチェック

高画質で
広角になります

Webカメラ詳細設定（Zoom）
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Webカメラ、ミラー表示の設定

チェックの有無にかかわらず
相手にはミラーリングされません

必要に応じて
ミラーリング
チェックを
はずす
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Webカメラのカバー

カバーを
開ける

Webカメラの選択

PC内蔵カメラ
TOSHIBA
Web Camera
と

外付カメラ
FHD Camera
を

切換


