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	外国語教育センターでは英語を学ぶための課外活動を行っています。 　学内で行われる様々な学習機会を利用して、語学力を高めよう！
	2026年度春学期 英語課外活動スケジュール
	①昼休みプログラム = レベルや興味に応じて参加できます。昼休みにちょっとずつ継続して参加しよう！ ②オフィスアワー = 英語の先生に学習相談や個人・小グループで会話練習ができる時間です。
	外国語教育センターには英語教員が常駐しており、英語学習に関する個別相談やレッスンができるオフィスアワーを設けています。  社会学部2年次の水野さんは、Serebriakoff先生のオフィスアワーを利用しています。アメリカへの交換留学に向けて、IELTSのスピーキングテスト対策やアメリカの授業でのディスカッションなどを想定して英語レッスンに取り組んでいます。
	交換留学：1学期間もしくは2学期間、海外協定校へ交換留学生として留学し、現地の学生や世界中から集まる留学生と同じクラスで自分の専攻する分野について学びます。

	交換留学に応募するために、IELTSオーバーオール5.5以上を取得する必要がありました。Serebriakoff先生は、IELTSのスピーキングテストの試験官をされている先生なので、専門的で実践的な指導を受けられます。効果的な表現や、高得点を取るために重要となる言い換えの方法について学んだり、単に質問に答えるだけでなく、表現の幅を広げることを意識した練習を重ねてきました。先生のレッスンを受講して、英語力はとても伸びたと感じています。実際に、IELTSのスコアではスピーキングは6.0と最も高い結果を得ることができました。 ８月からアメリカへの交換留学を予定しています。留学先では現地で出会う方たちと話し合いを通して異なる文化や価値観を深く理解したいと考えています。

	オフィスアワー Serebriakoff先生
	オフィスアワー Obal先生

	昼休み
	昼休みプログラム Tan先生
	昼休みプログラム Obal先生
	昼休みプログラム Serebriakoff先生

	昼休みプログラム ハーバート先生
	昼休みプログラム 夜久先生
	オフィスアワー Tan先生
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	オフィスアワー 夜久先生
	オフィスアワー ハーバート先生
	オフィスアワー Obal先生
	オフィスアワー Serebriakoff先生
	①昼休みプログラムの参加申し込みはM-Portのアンケートから行ってください。 ②オフィスアワーの申込は外国語教育センター窓口またはメールで。
	　昼休みプログラム、オフィスアワーは本学学部生、大学院生、交換留学生を対象としています。 　オフィスアワーは授業期間中、外国語教育センターにて行っています。
	問い合わせ・申込み：外国語教育センター language@andrew.ac.jp 聖ヨハネ館２階




