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3年生向け

①スピーチや会話の「えーっと」がなくなる本
高津和彦著 / フォレスト出版 / 2階一般

②チーズはどこへ消えた？
スペンサー・ジョンソン著 ; 門田美鈴訳 / 扶桑社 / 2階一般

【変化し続ける社会を生き抜く】

③自己分析とキャリアデザインの描き方,2023
杉村太郎, 藤本健司著 / ダイヤモンド社 /
就職対策本・資格問題集コーナー（1階）

④エッセンシャル思考 最少の時間で成果を最大
にする
グレッグ・マキューン著 ; 高橋璃子訳 / かんき出版 / 1階一般

【自分にとって「最も大切なこと」とは？】

1・2年生向け

①伝え方が９割
佐々木圭一著 / ダイヤモンド社 / 1階一般

【良質な伝え方に出会う】

②君たちはどう生きるか
吉野源三郎原作 ; 羽賀翔一著 / マガジンハウス / 
1階一般

【時代を超えて読み継がれるベストセラー】

➂独学大全 : 絶対に「学ぶこと」を
あきらめたくない人のための55の技法
読書猿著 / ダイヤモンド社 / 1階指定図書

【知識を吸収するための独学論】
★学生貸出回数第3位

4年生向け

①1分で話せ : 世界のトップが絶賛した大事
なことだけシンプルに伝える技術
伊藤羊一著 / SBクリエイティブ / 1階一般

【就活の面接だけでなく日常でも必須のスキル】

②SPI解法の極意[2023年度版]
マイナビ出版編集部編 ; 日本キャリアサポートセンター問題作成 /
マイナビ出版 / 就職対策本・資格問題集コーナー（1階）・電子ブック

【解法パターンが出題頻度順に学習できる】

➂面接の質問,2023
杉村太郎, 藤本健司著 / ダイヤモンド社 /
就職対策本・資格問題集コーナー（1階）

④マイナビ2022オフィシャル就活BOOK要点マス
ター！ 面接＆エントリーシート
マイナビ出版 / 電子ブック

自己分析・業界研究・合同説明会参加 ＥＳ添削 ＥＳ送付
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