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「
話
し
方
は
生
き
方
実
践
学
」

「
話
し
上
手
は
大
き
な
財
産
」

と
、
話
し
方
講
座
を
40
年
以
上

開
催
し
て
い
る
仲
西
正
幸
さ
ん

（
87
歳
・
中
区
福
田
）。ア
ナ
ウ

ン
サ
ー
の
よ
う
に
標
準
語
で
流

暢
に
話
す
の
で
は
な
く
、
下
手

な
し
ゃ
べ
り
方
で
も
心
が
通
じ

合
う
話
し
方
を
学
ぼ
う
と
説
く
。

　
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
だ
っ
た
仲
西

さ
ん
が
話
し
方
に
興
味
を
持
つ

き
っ
か
け
は
、
１
９
７
５
年
オ

イ
ル
シ
ョ
ッ
ク
後
に
財
政
危
機

打
開
を
掲
げ
た
１
０
０
万
署
名

運
動
に
参
加
し
た
時
。
街
頭
演

説
で
多
く
の
聴
衆
が
足
を
止
め

感
動
さ
せ
る
よ
う
な
演
説
を
す

る
人
と
そ
う
で
な
い
人
が
い
る

こ
と
に
気
づ
き
、
話
し
方
の
違

い
を
探
っ
た
。
そ
れ
か
ら
人
の

心
を
動
か
す
話
し
方
を
研
究
す

る
こ
と
に
。
１
９
８
０
年
代
か

ら
堺
市
や
岸
和
田
市
で
話
し
方

サ
ロ
ン
を
多
数
開
催
、
現
在
も

月
２
回
、
泉
ヶ
丘
市
民
セ
ン
タ

ー
で
講
演
会
を
開
い
て
い
る
。

　
取
材
日
は
、
仲
西
さ
ん
の
父

や
孫
の
話
を
交
え
な
が
ら
ス
ム

ー
ズ
な
人
間
関
係
を
結
ぶ
た
め

の
話
し
方
や
、
グ
ル
ー
プ
会
話

の
エ
チ
ケ
ッ
ト
な
ど
を
学
ん
だ
。

ま
た
グ
ル
ー
プ
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ

ョ
ン
の
場
も
。

　
20
年
以
上
講
座
に
参
加
す
る

男
性
は
、
少
林
寺
拳
法
を
子
ど

も
に
教
え
る
場
面
で
学
ん
だ
こ

と
が
役
に
立
っ
て
い
る
と
い
う
。

ま
た
仲
西
さ
ん
の
話
や
人
生
論

が
勉
強
に
な
る
と
通
う
女
性
や
、

以
前
通
っ
て
い
て
再
び
通
う
こ

と
に
し
た
女
性
な
ど
、
仲
西
さ

ん
の
人
柄
に
ひ
か
れ
て
参
加
し

い
う
人
も
多
い
。
現
在
も
月
一

回
指
導
に
訪
れ
る
髙
井
さ
ん
は

「
コ
ロ
ナ
禍
も
と
て
も
熱
心
に

活
動
し
て
い
た
。
こ
れ
か
ら
も

続
け
て
ほ
し
い
」
と
。
現
在
会

員
の
募
集
は
行
っ
て
い
な
い
。

 

〔
冨
尾
〕

不
調
が
治
り
健
康
に
な
っ
た
と

て
い
る
人
が
ほ
と
ん
ど
。

　
仲
西
さ
ん
自
ら
が
考
え
た
多

く
の
話
し
方
の
名
言
は
、
本
質

を
ズ
バ
ッ
と
言
い
表
し
、
仲
西

さ
ん
自
身
を
表
し
て
い
る
よ
う
。

「
こ
こ
で
学
ん
だ
人
が
指
導
者

と
な
っ
て
伝
え
続
け
て
ほ
し
い
」

と
。
０
７
２
・
２
３
６
・
４
９

５
０ 

〔
冨
尾
〕

た
親
子
連
れ
や
友
人
同
士
で
好

き
な
ゲ
ー
ム
に
参
加
す
る
ス
タ

イ
ル
で
行
わ
れ
た
。
屋
内
の
ス

ク
リ
ー
ン
で
はGRIT

の
団
長
で

社
会
学
部
３
年
の
今
田
天つ

ば
さ翔
さ

ん
が
マ
イ
ク
を
握
り
、
ゲ
ー
ム

実
況
を
担
当
。
子
ど
も
達
に
人

気
の
カ
ー
レ
ー
ス
「
マ
リ
オ
カ

ー
ト
」
の
ゲ
ー
ム
が
ス
タ
ー
ト

す
る
や
、
大
画
面
に
映
し
出
さ

れ
た
プ
レ
イ
を
オ
ー
バ
ー
ヒ
ー

ト
気
味
に
盛
り
上
げ
て
実
況
。

子
ど
も
た
ち
は
ｅ
ス
ポ
ー
ツ
大

会
さ
な
が
ら
の
迫
力
や
非
日
常

感
に
「
や
っ
ぱ
り
家
で
し
て
る

時
と
は
違
う
な
ぁ
」
と
大
満
足

の
様
子
だ
っ
た
。
英
語
教
員
志

望
の
国
際
教
養
学
部
３
年
佐
々

木
勇は
や
と人
さ
ん
は
「
子
ど
も
達
に

喜
ん
で
欲
し
い
の
で
、
も
っ
と

大
き
な
活
動
が
で
き
る
よ
う
に

な
り
た
い
」と
語
っ
た
。〔
杉
本
〕

ｅ
ス
ポ
ー
ツ
を

楽
し
む
イ
ベ
ン
ト

＝
＝
＝
＝
＝
＝
＝

 

桃
大
の
学
生
が
実
況

　
４
日
、い
こ
い
の
家

　
英

は
な
ぶ
さ（
和

泉
市
万
町
２
０
２
０
）
で
「
フ

ァ
ミ
リ
ー
ｅ
ス
ポ
ー
ツ
」
が
開

催
さ
れ
た
。
フ
ァ
ミ
リ
ー
で
ｅ

ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
む
催
し
で
、

桃
山
学
院
大
学
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

サ
ー
ク
ルGRIT

が
中
心
と
な
っ

て
企
画
し
、
英
ス
タ
ッ
フ
の
全

面
協
力
を
得
て
実
現
。GRIT

は

教
育
を
用
い
て
子
ど
も
た
ち
の

環
境
や
生
活
、
諸
問
題
に
向
き

合
う
活
動
を
行
っ
て
い
る
。

　
当
日
は
屋
内
の
大
き
な
ス
ク

リ
ー
ン
で
マ
リ
オ
、
屋
外
の
ガ

ー
デ
ン
テ
ー
ブ
ル
で
は
身
体
を

動
か
し
て
プ
レ
イ
す
るW

ii

ス

ポ
ー
ツ
が
用
意
さ
れ
、
来
場
し

イ
ス
シ
ー
ル
ド
を
し
て
黙
っ
て

一
列
に
並
ん
で
歩
い
た
。「
黙
も

く
ウ
オ
ー
ク
」
と
名
付
け
て
、

運
動
不
足
に
な
ら
な
い
よ
う
に

積
極
的
に
行
っ
て
き
た
。

　
現
在
は
毎
週
火
曜
と
木
曜
９

時
か
ら
新
檜
尾
公
園
に
集
ま
っ

て
い
る
。
ポ
ー
ル
を
使
っ
て
足

を
振
り
上
げ
た
り
、
上
半
身
を

ひ
ね
っ
た
り
。
体
操
指
導
経
験

者
が
指
導
役
と
な
り
、
準
備
体

操
と
し
て
全
身
の
筋
肉
を
の
ば

す
運
動
か
ら
始
ま
っ
た
。
ウ
オ

ー
キ
ン
グ
コ
ー
ス
は
赤
坂
台
や

光
明
池
方
面
を
中
心
に
、
毎
回

み
ん
な
で
決
め
て
歩
い
て
い
る
。

取
材
日
は
桜
が
見
ご
ろ
の
時
期

で
、
ど
こ
に
花
見
に
行
こ
う
か

と
相
談
し
て
い
た
。

　
引
っ
越
し
て
き
た
ば
か
り
で

友
人
が
い
な
か
っ
た
人
が
活
動

中
の
会
員
に
話
し
か
け
参
加
す

る
よ
う
に
な
り
、
今
で
は
知
り

合
い
が
増
え
た
と
喜
ぶ
。
体
の

　
桜
が
咲
く
新
檜
尾
公
園
で
ノ

ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を

楽
し
む
グ
ル
ー
プ
「
兎
と
亀
」。

通
常
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
よ
り
も

両
手
に
ポ
ー
ル
を
持
っ
て
歩
く

こ
と
で
効
率
的
に
全
身
運
動
が

で
き
る
ほ
か
、
４
点
歩
行
に
よ

り
膝
な
ど
へ
の
負
担
を
軽
減
す

る
た
め
歩
く
こ
と
に
不
安
が
あ

る
人
に
も
お
す
す
め
と
い
う
。

　
19
年
に
同
校
区
福
祉
委
員
会

が
開
催
し
た
３
か
月
間
限
定
の

「
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
ク
を

活
か
し
た
健
康
づ
く
り
講
座
」

か
ら
始
ま
っ
た
活
動
は
、
半
年

後
に
は
会
員
達
の
自
主
活
動
に
。

地
域
の
高
齢
者
が
大
勢
参
加
し

て
い
た
活
動
を
こ
の
ま
ま
続
け

て
ほ
し
い
と
、
当
初
か
ら
指
導

に
あ
た
っ
て
い
た
大
阪
経
済
大

学
教
授
の
髙
井
逸
史
さ
ん
の
す

す
め
も
あ
り
、
会
員
達
だ
け
で

自
主
的
に
行
わ
れ
て
き
た
。
コ

ロ
ナ
が
拡
大
し
た
時
期
も
フ
ェ

４
点
歩
行
で
膝
の
負
担
軽
減

ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク

ウ
ォ
ー
ク

　

新
檜
尾
公
園
で
火
・
木
曜

私
は
87
歳
の
話
し
方
講
師

福
田
の
仲
西
さ
ん
　

月
２
回
講
演
会
開
く
泉ヶ丘市民センター


