
対   象　小学校高学年の女子児童（4，5，6年生）

日   時　17:00-18:00

　①10月2日　②10月9日　③10月16日　④10月23日　⑤10月30日

　⑥11月6日　⑦11月13日　⑧11月27日　⑨12月4日　⑩12月11日

場   所　桃山学院大学　健康スポーツ科学演習棟　総合演習室

講   師　春名　秀子(人間教育学部　非常勤講師)

                本学学生（BEATSダンス同好会　所属）

費   用    無料

持ち物    動きやすい服装、水筒

定   員　20名程度 (先着順)

申し込み
9月26日まで

　

ダンス教室ダ ン ス 教 室
私たちといっしょに

楽しくダンスしましょう！！

問い合わせ先

桃山学院大学 教務課（共通教育）

（大阪府和泉市まなび野1-1）

GirlsPowerProgram

桃山学院大学

E-Mail:mspoclass@andrew.ac.jp

TEL:0725-92-750７(平日9:00-17:00)



本文を追加

【参加にあたっての注意事項】
 　発熱など体調不良時は参加をご遠慮ください。
 けがをした場合は応急手当を行いますが、その後の対応は保護者にお願いします。
 活動中の写真・動画を広報や報告書等に使用する場合があります。
 本プログラムは本学のセーフガーディングポリシーに則って運営します。
 気になることがあれば責任者までご相談ください。

【Girls Power Programについて】
　Girls Power Programは、女の子たちに安心・安全なスポーツの機会を提供し、リーダーシ
ップを育成する目的で2022年にスタートしました。
これまで本プログラムは、桃山学院教育大学を拠点に、堺市内の中学校を対象にした部活動
支援を行い、国内外で高く評価されてきました。そして、2025年度からは、桃山学院大学に事
業を移し、和泉市の高学年の小学生を対象としてダンス教室、バレーボール教室を新たに展開
します。
こうした地域に根差した活動を通じて、女の子のスポーツ離れを防ぎ、持続可能なスポーツ環境
のモデルを築くことを目指しています。
　
　Girls Power ProgramatHEm: https:/lyoutu.be/ANoDAWYNO-Y?si=fZ-
i3dWOsVaM4HX-
プレーアカデミー with 大坂なおみwebサイト：
https://playacademynaomi.com/ja/who-we-are/
関連連記事（東洋オンライン）：https://toyokeizai.net/articles/-/849378

※本企画は、「ガールズ・パワー・ブログラム：部活動を通じた女子生徒のリーダーシップ開発プログラム」の一環として「プ
レー・アカデミーwith 大坂なおみ」から助成を受け、学校法人桃山学院・桃山学院教育大学より運営されています。
プレー・アカデミーは、ローレス・スポーツ・フォーグッド財団、ナイキ、大坂なおみ選手が連携し、生涯を通じて恩恵があると証
明されている遊びとスポーツを現代社会に根付いているジェンダー格差を埋めるのに役に立つエンパワメントツールとして
活用し、女の子の生活に変革をもたらすことを目的としています。

【ダンス教室について】
　ダンスを通じて、「リズムに合わせて自由に身体を動かす楽しさ」や「仲間と協力
することで表現を認め合う大切さ」を体験します。これらの経験を重ねるなかで、仲
間との関わりを深めながらリーダーシップを育成することを目的とします。


